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   Кафедра 

1 ОК 15 Спортивна медицина 4 120 120 0 120 1,0 30 14 8 6 16 7 3,0 90 20 12 8 70 8 медико-біологічних основ фізичного виховання та спорту

2 ОК 25 Теорія та методика спортивного тренування 8 240 90 34 90 3,0 90 18 10 8 72 7 7 0 0 0 олімпійського та професійного спорту

3 0К 27
Організаційно-методичні основи фізичної культури 
різних груп населення та масового спорту 5 150 150 0 150 4,0 120 16 8 8 104 7 1,0 30 10 6 4 20 8 теорії та методики фізичного виховання

4 ОК 28 Атлетизм, загальна та спеціальна фізична підготовка 3 90 90 0 90 3,0 90 10 4 6 80 8 медико-біологічних основ фізичного виховання та спорту

5 ОК 29 Фізкультурно-спортивні споруди та обладнання 3 90 90 0 90 3,0 90 10 6 4 80 8 медико-біологічних основ фізичного виховання та спорту

6 ОК 30 Управління фізичною культурою і спортом 3 90 90 0 90 3,0 90 10 6 4 80 8 олімпійського та професійного спорту

7 ОК 31 Олімпійський та професійний спорт 4 120 120 0 120 4,0 120 30 18 12 90 8 олімпійського та професійного спорту

8 ОК 32 Курсова робота з фахових дисциплін 3 90 45 0 45 1,5 45 0 45 7д
 олімпійського та професійного спорту, медико-біологічних основ 
фізичного виховання та спорту

9 ОК 34 Виробнича практика 6 180 180 180 6,0 180 0 180 7д 0 0 0  олімпійського та професійного спорту

10 ОК 35
Підготовка до атестації та атестація здобувачів вищої 
освіти 19,5 585 495 495 9,5 285 0 285 10,0 300 0 300 олімпійського та професійного спорту

Разом 58,5 1755 1470 34 1470 25,0 750 48 26 0 22 702 27,0 810 90 52 0 38 720
2. ВИБІРКОВІ КОМПОНЕНТИ ОСВІТНЬОЇ ПРОГРАМИ  

11 ВК 2 Дисципліни вільного вибору студента 6 180 90 0 90 3,0 90 8 4 4 82 7 0 кафедри ХДУ

12 ВК 5
Фізична реабілітація /Основи лікувального та 
спортивного масажу 3,5 105 105 0 105 2,5 75 16 4 12 59 7 1,0 30 8 4 4 22 8 медико-біологічних основ фізичного виховання та спорту

13 ВК 6 Підвищення споривної майстерності 27 810 60 22 60 2,0 60 6 6 54 7 0 0 0 олімпійського та професійного спорту

14 ВК 7

Теорія та методика обраного виду спорту (в циклічних 
видах спорту)/Теорія та методика обраного виду спорту 
(в ациклічних видах спорту) 4 120 120 0 120 0 0 0 4,0 120 14 8 6 106 8д олімпійського та професійного спорту

15 ВК9
Теоретичні основи адаптивного спорту / Технічні 
засоби фізичної реабілітації 3 90 90 0 90 3,0 90 14 8 6 76 8д медико-біологічних основ фізичного виховання та спорту

Разом 43,5 1305 465 22 465 7,5 225 30 8 0 22 195 8,0 240 36 20 0 16 204

ВСЬОГО 102 3060 1935 56 1935 32,5 975 78 34 0 44 897 1 2 6 35,0 1050 126 72 0 54 924 3 6
Практика Атестація здобувачів вищої освіти

№ 
з/п Назва практики Кількість 

тижнів Кількість  годин Форма контролю Назва Семестр

1. Виробнича практика (03.10-29.10.2022) 4 180 диф/залік
Комплексний іспит з теорії та методики спортивного 
тренування та фізіології людини 8

"27"    червня   2022  року
Декан факультету фізичного виховання та спорту ____________________________________  Іван ГЛУХОВ

В.о. завідувача кафедри олімпійського  та професійного спорту _________________________ Людмила ХАРЧЕНКО-БАРАНЕЦЬКА

Гарант освітньої програми _________________________________________________________Людмила ХАРЧЕНКО-БАРАНЕЦЬКА


